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8.20-8.30 Introduzione - G. Scuderi

SESSIONE 1 = BASI DELLA NUTRACEUTICA

Moedevratewis A. Corsi, A Niutta, L. Spadea, C. Tamburrelli
8.30-9.00 Lettura Magistrale: La nutraceutica oggi - A.F.G. Cicero (Presidente SINUT)

9.00-9.20 La biodisponibilita dei nutraceutici - A. Colletti
9.20-9.40 La nutraceutica nel paziente diabetico - P. Magni
9.40-10.00 La genomica delle patologie oculari - V. Sorrenti
10.00-10.20 Interazioni nutraceutici farmaci - S. Leone

10.20-10.35 Discussione - A. Colletti, S. Leone, P. Magni, V. Sorrenti

SESSIONE 2 - SINGOLE SOSTANZE

Modevatevis R.Appolloni, F. Fiormonte, G. Manni, C. Nucci

10.35-10.55 |l piruvato: “strategie metaboliche per contrastare la neurodegenerazione” - L. Agnifili
10.55-11.15 | composti solforati - G. Scapagnini

115-11.35  La quercetina - S. Fragiotta

N.35-11.55  Laciticolina per la retina - M. Varano

11.55-1210 Discussione - L. Agnifili, S. Fragiotta, G. Scapagnini, M. Varano

SESSIONE 3 - LE PERTINENZE STRETIAWENTE OFTALMOLOGICKE

Modewvatewis A Lambiase, G. Lesnoni, S. Rossi, E. Zonghi

1210-12.30 La nutraceutica nelle malattie rare oftalmologiche - C. Gagliano

12.30-12.50 Glaucoma: nuove prospettive nutraceutiche per il controllo della pressione oculare - C. Nucci
12.50-13.10 Nutraceutici per astenopia - P. Giorno

13.10-13.30  Nuovi attivi funzionali nella gestione del dry-eye - A. Medoro

13.30-13.50 Microbiota: una nuova opportunita nelle patologie oculari - P. Napolitano

13.50-14.10 Neuroprotezione nel glaucoma: dalle evidenze cliniche alla pratica nutraceutica - C. Costagliola
14.10-14.25 Discussione - C. Costagliola, C. Gagliano, P. Giorno, A. Medoro, P. Napolitano, C. Nucci

14.25-14.35 Chiusura lavori - G. Scuderi

14.35-14.50 Consegna e compilazione questionario di verifica di apprendimento e scheda di valutazione per
l'ottenimento dei crediti formativi
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AGNIFILI LUCA

Professore Associato di Oftalmologia, Responsabile del
Centro Regionale dei Glaucomi, Universita degli Studi
“G. d’Annunzio” Chieti-Pescara.

APPOLLONI ROMOLO
Direttore UOC Oftalmologia, Ospedale S. Eugenio CTO, Roma.

CICERO ARRIGO F.6.

Professore Associato di Scienze Tecniche Dietetiche
Applicate, Dipartimento Scienze Mediche e Chirurgiche, AlIma
Mater Studiorum Universita di Bologna - Presidente SINut
(Societa Italiana Nutraceutica).

COLLETTI ALESSANDRO

Dipartimento di Scienza del Farmaco, Universita di Torino
- Responsabile macroregionale SINut (Societa Italiana
Nutraceutica - Segretario SIFNut (Societa Italiana Formulatori
in Nutraceutica).

CORSI ANDREA

Direttore del centro oculistico Corsi Vision e del reparto di
oculistica del Policlinico Casilino, Roma.

COSTAGLIOLA CIRO

Professore di malattie dell'apparato visivo presso il
Dipartimento di Neuroscienze e Scienze Riproduttive ed
Odontostomatologiche, Universita degli Studi di Napoli
Federico Il.

FIORMONTE FABIO

Direttore U.0.C. Oftalmologia AUSL/Rieti - Professore
a contratto Scuola di Specializzazione in Oftalmologia
Universita Campus Bio-Medico, Roma - Presidente S.O.R.
(Societa Oftalmologica Romana e del Lazio).

FRAGIOTTA SERENA

Ricercatore in Tenure Track (RTT) in Oftalmologia,
Dipartimento NESMOS (Neuroscienze, Salute Mentale e
Organi di Senso), Sapienza Universita di Roma, U.0. Oculistica,
Ospedale Sant’Andrea, Roma.

GAGLIANO CATERINA

Responsabile Struttura Complessa di Oftalmologia, Presidio
Oculistico “Morgagni - DSV” Catania.

GIORNO PAOLA

Ricercatore presso il servizio di Retina Medica IRCCS
Fondazione Bietti, Roma.

LAMBIASE ALESSANDRO

Professore Ordinario di Oftalmologia Dipartimento Organi
di Senso e Direttore della Scuola di Specializzazione in
Oftalmologia, Sapienza Universita di Roma.

LEONE SHEILA

Professore Associato Dipartimento di Farmacia, Universita
degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara.

LESNONI GUIDO

Direttore UOC di Oculistica, Policlinico di Pomezia.

MAGNI PAOLO

Professore Associato di Patologia Generale, Universita degli
Studi di Milano.

MANNI GIANLUCA

Professore Ordinario Cilinica Oculistica, Universita degli Studi
di Roma Tor Vergata.

MEDORO ALESSANDRO

Assistente Professore Dipartimento di Medicina e Scienza
per la Salute “Vincenzo Tiberio”, Universita del Molise,
Campobasso.

NAPOLITANO PASQUALE

Medico Chirurgo Oculista, Dottore di ricerca in Medicina
Traslazionale e Clinica Universita del Molise, Campobasso.

NIUTTA ANDREA

Direttore UOC Oculistica e Direttore Dipartimento Chirurgico
ASL Roma 3 - Docente Scuola di Specializzazione in
Oftalmologia, Fondazione Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico, Roma (Ostia).

NUCCI CARLO

Prorettore Vicario, Professore ordinario di
dell’Apparato Visivo, Universita di Roma Tor Vergata.

ROSSI SCIPIONE

Direttore Unita Operativa Complessa (U.0.C.) di Microchirurgia
Oculare, Ospedale San Carlo di Nancy, Roma - Professore a
contratto presso I'Universita di Trieste.

SCAPAGNINI GIOVANNI

Professore Ordinario di Nutrizione Clinica, Dipartimento di
Medicina e Scienza perlaSalute “Vincenzo Tiberio”, Universita
del Molise, Campobasso.

SCUDERI GIANLUCA
Professore Ordinario di Oftalmologia Dipartimento NESMOS
(Neuroscienze, Salute Mentale e Organi di Senso), Sapienza
Universita di Roma - Direttore U.0. Oculistica, Ospedale
Sant’/Andrea, Roma.

SORRENTI VINCENZO

Nutrizionista Ricercatore, Neurofarmacologo, Consulente
Nutraceutico e Specialista in Genomica Nutrizionale e
Medicina Personalizzata e di Precisione - Ricercatore presso
il centro di Medicina Personalizzata e Genomica Nutrizionale
“Maria Paola Belloni” - Padova.

SPADEA LEOPOLDO

Professore di Oftalmologia, Sapienza Universita di Roma
- Direttore della U.0.C. Oftalmologia, Clinica Oculistica,
Policlinico Umberto |, Roma.

TAMBURRELLI CIRO

Direttore Dipartimento di Oftalmologia Ospedale Oftalmico,
Roma - Presidente ANPOOC (Associazione Nazionale Primari
Ospedalieri Oculisti).

VARANO MONICA

Direttore Scientifico IRCCS Fondazione Bietti, Roma.

ZONGHI ENRICO
Direttore UOC Oculistica e Rete Territoriale della ASL Viterbo.

Malattie



SEDE CONGRESSUALE

Casa dell’Aviatore, Viale dell'Universita, 20 - Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 806

l.‘ln‘ Via della Balduina, 88 - Roma
- Tel. +39 0635497114 - www.jaka.it - info@jaka.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dr.ssa Serena Fragiotta, Dr. Luca Scuderi

ISCRIZIONI

Lingresso all'area congressuale sara consentito SOLO a coloro che sono pre-iscritti.
La quota di partecipazione & pari a euro 150,00 (IVA 22% inclusa).

AREA ESPOSITIVA

Nel Foyer della sede congressuale, in zona attigua alla Sala formativa, é allestita un'area espositiva.

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ID Provider: 806 - ID Evento: 458455 - Edizione 1- RES

Destinatari iniziativa:

Medici Chirurghi specialisti in: Oftalmologia; Igiene degli alimenti e della Nutrizione, Scienza dell'alimentazione
e dietetica - Farmacisti: Farmacia Ospedaliera; Farmacia territoriale - Biologi - Dietisti - Ortottisti/Assistenti di
Oftalmologia - Infermieri.

Crediti Formativi: 6
Obiettivo formativo: 23 - Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate.

| crediti formativi ECM saranno rilasciati solo ai destinatari dell'iniziativa, a condizione di:

partecipazione ad almeno il 90% dei lavori scientifici;

superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette;
compilazione obbligatoria del questionario ECM e della scheda di valutazione evento;
registrazione della presenza (entrata e uscita).

Gli attestati di partecipazione saranno inviati via e-mail dal 21/10/25 ai partecipanti aventi diritto.
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